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油茶果皮多元酚富集工艺研究
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摘要:目的 建立油茶果皮中多元酚的富集工艺。方法 油茶果皮用 60%丙酮 -水提取 ,醋酸乙酯萃取后 , 流经 D101型

大孔吸附树脂 , 然后用不同浓度乙醇梯度洗脱 , 最后紫外分光光度法测定多元酚含量。结果 60%丙酮 -水提取物中多

元酚含量为 20.17% , 萃取后含量达到 30.6% ,用 30%乙醇进行洗脱 , 此组分含量可达 45% 。结论 此工艺用于油茶
果皮中多元酚的富集操作简单 、效果好。
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Abstract:ObjectiveToestablishaprocessingmethodforenrichingpolyphenolfromCamelliaoleiferaAbelpeelbyMacroporous
ResinthatD101.MethodsThepeelofCamelliaoleiferaAbelwasextractedby60%Acetone-H

2
Oandfractedbyethylacethe.

Gradientalcoholelutionwasusedtoelutethecomponentsabsorptedonmacroporousresinandtheircontentsweredeterminedby
spectrophotometry.ResultsTheextractionof60% Acetone-H2Owasverygoodandthepolyphenolwasgatheredin40% alco-
hol.Thecontentofpolyphenolwas45%.ConclusionTheprocessingtechnologycanbeusedtoenrichpolyphenolfromCamellia
oleiferaAbelpeel.
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　　油茶果皮是油茶果实去籽后的干燥果壳。油茶 Camelliaole-
iferaAbel为山茶科山茶亚属油茶组植物 , 在我国资源丰富。油
茶根皮 、花 、种子 、油粕早就被《中国药典》收载为药用 [ 1] , 而茶油
在 2005年版《中国药典 》才收载入药 [ 2] 。现代研究证明 , 油粕和
油茶果皮均具有抑制肿瘤细胞生长的药理作用。到目前为止 ,对
油茶根皮 、花 、种子 、油粕的研究均有报道 [ 3] , 而对油茶果皮的研
究却少之又少。前期研究得知油茶果皮含有大量的鞣质和皂苷
类成分(钮炎星等。 《中国粮食学会油脂专业分会第十四届学术
年会论文选集》)。为明确油茶果皮抗肿瘤作用的具体药用部
位 , 本文对采自广西巴马县的油茶果皮中多元酚类成分进行了富
集工艺研究 , 为进一步确证油茶果皮的抗肿瘤作用和开发应用提
供理论依据。
1　仪器与试药
Unico7200可见分光光度计(尤尼科上海仪器有限公司);

Laborata4000型旋转蒸发仪(Heidolph公司);BP210s十万分之
一电子天平(Sartorius公司);Jascov-560紫外可见分光光度计

(上海精密科学仪器有限公司);没食子酸(中国药品生物制品检
定所);所用试剂均为分析纯;水为蒸馏水;油茶果皮(2006-12

采自广西巴马县)。

2 　方法与结果
2.1　样品提取 称取油茶果皮 250g, 60% 丙酮 -水回流提取 3

次 , 1h/次 [ 4] ,合并提取液 ,回收溶剂至干 , 供用。
2.2　总多元酚含量测定
2.2.1　标准品与样品溶液的制备 精密称取 10 mg干燥至恒重
的没食子酸 , 置于 100 ml容量瓶中 , 用水溶解 , 精确配制 0.025

mg/ml没食子酸标准品溶液 , 备用。取 60%丙酮 -水提取浸膏
0.245 7 g,置于 100 ml容量瓶中 ,加入水溶解至刻度 , 摇匀过滤 ,
弃去初滤液 20 ml左右。精确吸取续滤液 5ml置于 50ml棕色容
量瓶 , 加水稀释至刻度 , 得样品溶液浓度为 0.245 7 mg/ml。

2.2.2　测定波长的选择 标准品与样品加磷钼钨酸 -碳酸钠显
色剂 [ 5] , 30min后用分光光度计在 400 ～ 800 nm范围内 , 对标准
品和样品进行波长扫描 ,结果在 754 nm左右有最大吸收 , 故以没
食子酸最大吸收为基准 ,选择 754nm作为测定波长。

2.2.3　标准曲线的绘制 精密吸取没食子酸标准溶液 0.5, 1.0,
1.5, 2.0, 2.5 ml,分别置于 10 ml棕色容量瓶中 , 加水至 5 ml, 再
分别加入 1 ml磷钼钨酸 , 用 29%碳酸钠溶液稀释至刻度 , 摇匀。
以相同试剂为空白 , 30 min后在 754 nm处测定其吸光度(A)。
以 A值为纵坐标 , 体积 V(ml)为横坐标 , 得回归方程:A=

0.315 5V+0.007 9 (r=0.999 8), 线性关系良好 , 其线性范围为
0.012 5 ～ 0.062 5 mg/ml。
2.2.4　 样品多元酚含量测定 精密吸取样品溶液 1.0 ml, 置于
10 ml棕色容量瓶 , 依照标准曲线绘制项下的方法测定吸光度 , 并
计算多元酚含量 , 浸膏中总多酚的含量为 20.17%(n=5), RSD

=0.42%。
2.3　萃取工艺研究 取干燥浸膏 10g直接加醋酸乙酯萃取 , 可稍
微加热 , 然后减压下回收醋酸乙酯 , 得到萃取样品 1.8 g, 采用上
述方法测定萃取物中多元酚含量 ,结果为 30.6%,收率为 18%。
2.4　大孔吸附树脂富集工艺研究

2.4.1　大孔吸附树脂的处理 将大孔树脂装入吸附柱中 , 并保
持 95%乙醇液面高出树脂 , 浸泡。之后 95% 乙醇洗涤树脂层 ,
至流出液加蒸馏水不呈白色浑浊(1∶3比例),再用蒸馏水洗至
无醇味即可。然后用 4%NaOH溶液 1-2体积动态洗涤 -水洗
至中性 -4%HCl1-2体积酸洗 , 最后用蒸馏水洗至中性备用。

2.4.2　洗脱溶剂考察 将萃取浸膏水溶解后流经处理好 D101
大孔吸附树脂 ,静态吸附过夜。 之后控制流速 3ml/min, 分别用
水 、浓度为 10%, 20%, 30%, 40%, 50% 的乙醇溶液进行梯度
洗脱 , 各个梯度洗脱终点用磷钼钨酸 -碳酸钠做指示剂。然后将

·1369·

LISHIZHENMEDICINEANDMATERIAMEDICARESEARCH 2008VOL.19NO.6 时珍国医国药 2008年第 19卷第 6期



各个梯度下洗脱液减压回收 , 将样品干燥测定多元酚含量。结果
见表 1。

表 1　不同梯度多元酚含量及在水中的溶解性 %

洗脱剂 多元酚含量 水中溶解性

水 56.4 易溶于水

10%乙醇 43.0 易溶于水

20%乙醇 52.4 易溶于水

30%乙醇 54.1 易溶于水

40%乙醇 37.9 微溶于水

50%乙醇 3.6 难溶于水

得到水 -30%乙醇洗脱样品共 1.26 g, 收率为 12.6%。
2.4.3　工艺可行性考察 取干燥浸膏 10g重复以上萃取过程 ,
直接用 30%乙醇进行洗脱 ,得到洗脱样品 1.17g, 并且多元酚含
量为 45%, 收率为 11.7%, 与上述测定结果接近。

从以上结果看出 ,此工艺用于油茶果皮中多元酚的富集操作
简单 、重复性好。
3 　讨论
经过大量文献调研表明 ,以没食子酸为对照品测定多元酚含

量 , 方法简便 、稳定性好 、易于操作。结合油茶果皮中含有大量没
食子酸及其衍生物 , 故选择以没食子酸为对照品 、以分光光度法
测定多元酚的含量。

富集多元酚的方法很多 , 传统的有醋酸铅沉淀法 、明胶沉淀

法 、溶剂法等 ,但作为药物应用来讲有其自身缺点 ,用大孔吸附树
脂与乙醇洗脱体系结合则无污染且易于溶剂回收。同时多元酚
在水中的溶解性大于在醋酸乙酯中 ,即多元酚在水中的分配比大
于在醋酸乙酯中的分配比 ,所以要采用先水溶解提取物再醋酸乙
酯萃取的方法 , 在水中仍会残有大量多元酚 ,萃取不完全。为了
避免多元酚在水中的残留 , 选用了醋酸乙酯直接萃取的方法 , 实
验结果表明此富集工艺效果较好。据报道植物中的多元酚类成
分对肿瘤预防和控制恶化有重要作用。 通过此富集工艺获得了
油茶果皮中的多元酚类成分 ,这也为确证油茶果皮的抗肿瘤作用
和开发应用提供了一条新途径。
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摘要:目的 分析比较广西不同产地 、不同加工方法山银花中绿原酸含量。方法 采用高效液相色谱法(HPLC)进行测
定。色谱柱为 ODS-2 HYPERSIL(250 mm×4.6 mm, 5μm), 流动相为乙腈 -0.4%磷酸(12∶88), 检测波长 327 nm。结
果 绿原酸在 0.25 ～ 2 μg范围内线性关系良好(r=0.999 90),样品平均回收率为 100.6%, RSD=2.98%(n=6)。结论
南宁九塘 、罗城怀群乡 、罗城龙岸乡 、融水杆桐乡的山银花绿原酸的含量较高;以脱水加工的山银花中绿原酸含量最高 ,

蒸干 、熏硫的次之。
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Abstract:ObjectiveTocomparethechlorogenicacidcontentofFlosLoniceraewithdifferentorigins, differentprocessingmeth-
ods.MethodsExperimentswereperformedonODS-2 HYPERSILcolumn(250 mm×4.6 mm, 5 μm).Themobilephasewas
acetonitrile-0.4% H3PO4(12:88), andthedetectionwavelengthwas327nm.ResultsThestandardcurveofchlorogenicacid
waslinearwiththeregressioncoefficientof0.999 90 inthetestingrangeof0.25 ～ 2μg.Theaveragerecoverywas100.6%, with
RSDof2.98%(n=6).ConclusionContentofchlorogenicacidinFlosLoniceraefromJiutang, HuaiqunofLuocheng, Longanof
Luocheng, RongshuiofLiuzhouwasrelativelyhigher.ChlorogenicacidindehydratedFloslniceraewasrelativelyhigher, the
steamedandtheonesmokedwithsulphurfollowed.
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